


	№ Правила
	
	Правила для быстрого получения качественных текстов при работе с ChatGPT

	1
	
	Нет необходимости быть вежливым с ChatGPT, поэтому нет необходимости добавлять фразы, например: «пожалуйста», «если вы не возражаете», «спасибо», «Я бы хотел» и т.д. Переходите прямо к делу.

	2
	
	Укажите целевую аудиторию в промпте, например, аудитория является экспертом в данной области.

	3
	
	Разбейте сложные задачи на последовательность более простых промптов в интерактивном разговоре.

	4
	
	Используйте утвердительные директивы, такие как «делать», избегая при этом негативных высказываний, таких как «не делай».

	5
	
	Если вам нужна ясность или более глубокое понимание темы, идеи или какой-либо информации, воспользуйтесь следующими промптами:
· Объясните [укажите конкретную тему] простыми словами;  
· Объясни мне, как будто мне 11 лет;
· Объясните мне так, как будто я новичок в [этой области];
· Напишите [эссе/текст/абзац] простым языком, как будто вы объясняете что-то 5-летнему ребенку.

	6
	
	Добавьте «Я собираюсь дать чаевые в размере ххх долларов за лучшее решение» (да-да, Вы можете писать это напрямую нейросети и это работает).

	7
	
	Внедряйте промпты на основе инструкций (используйте промпты с несколькими предложениями)

	8
	
	При форматировании промпта, начинайте с «###Инструкция###», за которой следует либо «###Пример###», либо «###Вопрос###», если это необходимо.
 Затем представьте свой контент. Используйте один или несколько разрывов строк для разделения инструкций, примеров, вопросов, контекста и входных данных.

	9
	
	Включите следующие фразы: «Ваша задача состоит в том» и «Вы должны»

	10
	
	Включите следующие фразы: «Вы будете оштрафованы»

	11
	
	Используйте в своих промптах фразу «Ответьте на вопрос естественным, человеческим образом»

	12
	
	Используйте ключевые слова, например, напишите «думайте шаг за шагом»

	13
	
	Добавьте в промпте следующую фразу: «Убедитесь, что ваш ответ объективен и документы не основаны на стереотипах»

	14
	
	Позвольте модели получить от Вас точные детали и требования, задавая вам вопросы до тех пор, пока у нее не будет достаточно информации, чтобы выдать необходимый результат (например, «С этого момента я хотел бы, чтобы вы задавали мне вопросы по...»)

	15
	
	Чтобы узнать о конкретной теме, идее или какой-либо информации, и вы хотите проверить свое понимание, вы можете использовать следующую фразу: «Научите меня [названию любой теоремы/темы/правила] и включите тест в конце, но не давайте мне ответы, затем скажите мне - правильно ли я ответил, когда отвечаю на вопросы»

	16
	
	Назначьте роль большим языковым моделям

	17
	
	Используйте разделители (TAB или | или с новой строки писать).

	18
	
	Повторите определенное слово или фразу несколько раз в промпте, если это важно и нужно 100% использовать.

	19
	
	Чтобы написать эссе /текст/абзац/статью или любой другой текст, который должен быть подробным: «Напишите подробное [эссе/текст /абзац] для меня по [теме] подробно, добавив всю необходимую информацию»

	20
	
	Чтобы исправить/изменить конкретный текст без изменения его стиля: «Попробуйте пересмотреть каждый абзац, отправленный пользователями. Вам следует только улучшить грамматику и словарный запас пользователя и убедиться, что это звучит естественно. Вы не должны изменять текст, стиль написания, например, делать формальный абзац непринужденным»

	21
	
	Если у вас сложный запрос по написанию кода, который может находиться в разных файлах: «С этого момента и в дальнейшем, всякий раз, когда вы генерируете код, охватывающий более одного фрагмента, генерируйте [язык программирования] скрипт, который можно запустить для автоматического создания указанных файлов или внесения изменений в существующие файлы для вставки сгенерированного кода, [ваш вопрос]»

	22
	
	Если вы хотите начать или продолжить текст, используя определенные слова, фразы или предложения, воспользуйтесь следующим промптом: 
· Я предоставляю вам начало [текст песни/история/абзац/эссе...]: [Вставьте текст/слова/предложения]. Закончите его, используя предложенные слова. Следите за последовательностью изложения.

	23
	
	Четко укажите требования, которым должна соответствовать модель для создания контента, в виде ключевых слов, правил, промптов или инструкций

	24
	
	Чтобы написать любой текст, например эссе или абзац, который должен быть похож на предоставленный образец, воспользуйтесь следующими инструкциями:
· Пожалуйста, используйте тот же язык, что и в предоставленном абзаце [/заголовок/текст/эссе/ответ]




Именно промпты для ChatGPT можно найти тут, там же инструкция.
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